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Einleitung 
Grundlage dieses Fachcurriculums sind die „Fachanforderungen Sachunterricht“ des Ministeriums für Bildung, Wissenschaft 
und Kultur des Landes Schleswig-Holstein, 2019 sowie der Perspektivrahmen Sachunterricht. 
Diese können bei Bedarf als zusätzliche Informationsquelle hinzugezogen werden. 
 
An der Julianka-Schule wird der Unterricht im Fach Sachunterricht handlungsorientiert und produktorientiert in 
fächerverbindender Form vermittelt. 
 

Der originalen Begegnung wird in diesem Fach ebenso wie der Einbeziehung von Experten*innen Raum gegeben. 
 
Einen Bereich nimmt zudem die Nutzung außerschulischer Lernorte ein, die die Verbindung zwischen schulischem Lernen 
und realer Lebenswelt herstellt. 
 
Dieses Fach bietet sich bei der Umsetzung der Lerninhalte besonders gut für die Förderung sozialer Kompetenzen durch den 
Einsatz vielfältiger Sozialformen an. 
 
Die nachfolgenden tabellarischen Aufführungen dienen der Orientierung und als Hilfen zur Unterrichtsplanung. Eine 
Verbindlichkeit besteht nicht. 
 
Im Anschluss an die tabellarischen Aufführungen befinden sich die Grundlagen zur Leistungsbeurteilung in diesem Fach 
sowie die Denk- und Arbeitsweisen. 
 
Die 10 Themenfelder sollten sowohl in Klassenstufe 1/2 und 3/4 behandelt werden und immer durch folgende Perspektiven 
betrachtet werden: naturwissenschaftliche, historische, geografische, technische und sozialwissenschaftliche Perspektive. 
Die Inhalte müssen dem jeweiligen Entwicklungsstand der Kinder in den Jahrgangsstufen 1/2 und 3/4 angepasst werden. 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

Handlungsleitende Fragestellung/  
Handlungsleitende Aufgabenstellung: Wir werden Verkehrsprofis und machen unseren Fußgängerführerschein 
Themenfeld: 6.Mobilität 
Thema: Verkehrserziehung 
Klassenstufe: 1/2 
Medieneinbindung: Kahoot Quiz, Erklärvideos 
Mögliche Perspektiven: geografische Perspektive 
Umfang: 20-25 Unterrichtsstunden 

Kompetenzen 
z.B. Schülerinnen und Schüler… 

mögliche Inhalte/Themen Lernorte/ Umsetzung 
z.B. 

nehmen als Fußgängerin und Fußgänger 
sicher am Straßenverkehr teil. 
 
beherrschen ihr Fahrrad im Schonraum 
motorisch sicher. 
 
denken über die eigene Mobilität, auch unter 
ökologischen Aspekten, nach. 

Verkehrssituation als Fußgänger, Mitfahrer im 
Bus und Zug, Sichtbarkeit im Straßenverkehr 
 
 
 
 
die eigene und globale Mobilität und die 
Folgen für Mensch und Umwelt 

Schulweg, Schilder an der Schule, Bushaltestelle 



Handlungsleitende Fragestellung/  
Handlungsleitende Aufgabenstellung: Wie sortieren wir den Abfall in unserer Klasse richtig? 
Themenfeld: 1.Arbeit und Wirtschaft 
Thema: Abfalltrennung  
Klassenstufe: 1/2 
Medieneinbindung: Spiele 
Mögliche Perspektiven: naturwissenschaftliche Perspektive, sozialwissenschaftliche Perspektive 
Umfang: 6-10 Unterrichtsstunden 

Kompetenzen 
z.B. Schülerinnen und Schüler… 

mögliche Inhalte/Themen Lernorte/ Umsetzung 
z.B. 

unterscheiden Wertstoffe und kennen 
Recyclingsprozesse. 
 

Müll und Abfallentsorgung Klassenraum, Kompostierungsanlage 
Bagenstedt  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Handlungsleitende Fragestellung/  
Handlungsleitende Aufgabenstellung: Wir erstellen einen Geburtstagskalender. 
Themenfeld: 2.Zeit und Entwicklung 
Thema: Zeiteinteilung 
Klassenstufe: 1/2 
Medieneinbindung: / 
Mögliche Perspektiven: sozialwissenschaftliche Perspektive, historische Perspektive 
Umfang: 6-10 Unterrichtsstunden 

Kompetenzen 
z.B. Schülerinnen und Schüler… 

mögliche Inhalte/Themen Lernorte/ Umsetzung 

kennen Formen und Begriffe der 
Zeiteinteilung und wenden sie an. 
 
ordnen und beschreiben wiederkehrende und 
einmalige Ereignisse der Vergangenheit, 
Gegenwart und Zukunft 
 
 

Zeiteinteilung (Sekunde, Minute, Stunde, Tag, 
Woche, Monat, Kalender) 
 
 
 

Kalenderdienst,  
Zeitleiste (Geburtstagskalender) 
 
eigener Jahreskalender 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Handlungsleitende Fragestellung/  
Handlungsleitende Aufgabenstellung: Wir gestalten ein Lapbook zum Igel. 
Themenfeld: 7.Phänomene der belebten Natur 
Thema: Igel 
Klassenstufe: 1/2 
Medieneinbindung: Bildauswahl 
Mögliche Perspektiven: naturwissenschaftliche Perspektive 
Umfang: 6-10 Unterrichtsstunden 

Kompetenzen 
z.B. Schülerinnen und Schüler… 

mögliche Inhalte/Themen Lernorte/ Umsetzung 

beobachten, unterscheiden und bestimmte 
Tier- und Pflanzenarten aufgrund 
morphologischer Merkmale. 
 
kennen die Bedürfnisse von Tieren und 
Pflanzen und pflegen sie verantwortungsvoll. 
 
schätzen die Einflüsse des Menschen auf die 
Natur ein und denken über eine nachhaltige 
Entwicklung nach. 

Artenvielfalt und Artenkenntnisse von Tieren 
und Pflanzen in unsere Umgebung 
 
 
zyklische Abläufe in der Natur  
 
 
Anpassung an Lebensräume und 
Lebensgemeinschaften, Verantwortung für 
die Natur 

Garten, Schulhof 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Handlungsleitende Fragestellung/  
Handlungsleitende Aufgabenstellung: Wir werden Zahnexperten und modellieren ein Kindergebiss. 
Themenfeld: 3. Gesundheit 
Thema: Zähne 
Klassenstufe: 1/2 
Medieneinbindung: / 
Mögliche Perspektiven: sozialwissenschaftliche Perspektive, historische Perspektive 
Umfang: 6-10 Unterrichtsstunden 

Kompetenzen 
z.B. Schülerinnen und Schüler… 

mögliche Inhalte/Themen Lernorte/ Umsetzung 

wissen um Körper- und 
Zahnpflegemaßnahmen und wenden diese an. 
 
setzen sich mit schädlichen Einflüssen 
(Zucker) auseinander und ergreifen 
Maßnahmen zum Schutz des Körpers. 

Zähne, Zahnpflege (Zahnuntersuchung, 
Zahnprophylaxe mit Dobberritz)  
 
Hygiene 

 

 
 
 
 



Handlungsleitende Fragestellung/  
Handlungsleitende Aufgabenstellung: Wir kennen unseren Schulweg und orientieren uns im Schulgebäude. 
Themenfeld: 9. Räume 
Thema: Unsere Schule 
Klassenstufe: 1/2 
Medieneinbindung: Plan, Karte, Google Maps 
Mögliche Perspektiven: geographische Perspektive, sozialwissenschaftliche Perspektive 
Umfang: 6-10 Unterrichtsstunden 

Kompetenzen 
z.B. Schülerinnen und Schüler… 

mögliche Inhalte/Themen Lernorte/ Umsetzung 
z.B. 

kennen ihren Schulweg. 
 
können sich im Schulgebäude orientieren. 
 
kennen die in Schule tätigen Personen. 
 
 

einen Lageplan lesen 
 
sicheres Überqueren von Straßen in der 
Schulumgebung 
 
Plan des eigenen Klassenraumes 

 
 
Ampelschulung mit Verkehrspolizistin 
 
 
mein Wunschklassenraum 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Handlungsleitende Fragestellung/  
Handlungsleitende Aufgabenstellung: Wir konstruieren Fahrzeuge 
Themenfeld: 5. Technische Erfindungen 
Thema: Wir konstruieren etwas/ bauen etwas nach 
Klassenstufe: 1/2 
Medieneinbindung: Erklärvideos 
Mögliche Perspektiven: technische Perspektive, sozialwissenschaftliche und historische Perspektive 
Umfang: 6-10 Unterrichtsstunden 

Kompetenzen 
z.B. Schülerinnen und Schüler… 

mögliche Inhalte/Themen Lernorte/ Umsetzung 
z.B. 

konstruieren Fahrzeuge und erproben 
unterschiedliche Materialien. 
 
nutzen einfache Anleitungen und 
Zeichnungen beim Bauen von Objekten. 
 
nutzen Werkzeuge sach- und 
sicherheitsgemäß. 
 
 

Fahrzeuge betrachten und Gemeinsamkeiten 
erkennen 
 
mit Alltagsgegenständen Fahrzeuge 
konstruieren und auf Tauglichkeit überprüfen 
 
Fahrzeuge mit einfachen Anleitungen bauen 
 
 

Bauen, Erproben und Präsentieren 
 
Werkraum kennenlernen 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Handlungsleitende Fragestellung/  
Handlungsleitende Aufgabenstellung: Wir bauen ein Raketenfahrzeug 
Themenfeld: 8. Unbelebte Natur 
Thema: Luft 
Klassenstufe: 1/2 
Medieneinbindung:  
Mögliche Perspektiven: Naturwissenschaftliche Perspektive, technische Perspektive 
Umfang: 6-10 Unterrichtsstunden 

Kompetenzen 
z.B. Schülerinnen und Schüler… 

mögliche Inhalte/Themen Lernorte/ Umsetzung 
z.B. 

erforschen Eigenschaften der Luft. 
 
führen Experimente durch. 
 
bauen ein Raketenfahrzeug nach Anleitung. 
 

Eigenschaften von Luft 
 
Luft ist lebensnotwendig, wärmt, dehnt sich 
aus, bewegt. 
 
 

Versuche im Klassenraum und auf dem Schulhof 
 
Werkraum: Raketenfahrzeug 
 

 
 
 
 
 



Handlungsleitende Fragestellung/  
Handlungsleitende Aufgabenstellung: Wir erstellen ein Ich-Buch 
Themenfeld: 4. Soziales und Politisches 
Thema: Das bin ich – das sind wir 
Klassenstufe: 1/2 
Medieneinbindung: Bilderbuchkino digitale Tafel – Das kleine Wir 
Mögliche Perspektiven: Sozialwissenschaftliche Perspektive 
Umfang: 6-10 Unterrichtsstunden 

Kompetenzen 
z.B. Schülerinnen und Schüler… 

mögliche Inhalte/Themen Lernorte/ Umsetzung 
z.B. 

setzen sich mit ihrer eigenen Person und ihren 
Mitschülern auseinander. 
 
nehmen Gemeinsamkeiten und Unterschiede 
wahr. 
 
 

Vorlieben 
 
Eigenschaften 
 
Geschmack 
 
Besonderheiten 
 

Ich-Buch 

 
 
 
 



Handlungsleitende Fragestellung/  
Handlungsleitende Aufgabenstellung: Wir erstellen eine Präsentation 
Themenfeld: 10. Medien 
Thema: Haustiere 
Klassenstufe: 1/2 
Medieneinbindung: Internet-Recherche 
Mögliche Perspektiven: Naturwissenschaftliche Perspektive 
Umfang: 10-12 Unterrichtsstunden 

Kompetenzen 
z.B. Schülerinnen und Schüler… 

mögliche Inhalte/Themen Lernorte/ Umsetzung 
z.B. 

 
lernen verschiedene Haustiere kennen. 
 
informieren sich und filtern Informationen. 
 
lernen verschiedene Suchmaschinen kennen. 
 
lernen Präsentationstechniken kennen. 

 
Katze, Hund, Meerschweinchen, Kaninchen, … 
 
Wie erstelle ich ein Plakat? 
Wie halte ich eine Präsentation? 

Suchmaschinen 
 
Bücherkiste 
 
Convertibles 
 
Plakate 
 
Ggf. Unterrichtsgang 

 
 
 
 



Handlungsleitende Fragestellung/  
Handlungsleitende Aufgabenstellung: Wir entwickeln einen Reiseführer für Schleswig-Holstein. 
Themenfeld: 9. Räume, Globales und Regionales 
Thema: Schleswig- Holstein 
Klassenstufe: 3/4 
Medieneinbindung: Internetrecherche  
Mögliche Perspektiven: sozialwissenschaftliche Perspektive, historische Perspektive 
Umfang: 35-50 Unterrichtsstunden 

Kompetenzen 
z.B. Schülerinnen und Schüler… 

mögliche Inhalte/Themen Lernorte/ Umsetzung 

orientieren sich auf unterschiedlichen 
Landkarten und dem Globus. 
 
verorten sich in ihrer Region, der 
Bundesrepublik Deutschland, Europa und der 
Welt. 
 
Beschreiben die physische 
Oberflächenbeschaffenheit des Bundeslandes 
Schleswig-Holstein. 
 
kennen Gefahren für ausgewählte Räume, 
entwickeln zukunftsorientierte 
Handlungsideen und übernehmen 
Verantwortung für Räume. 

Kartenarbeit 
 
 
Einzugsgebiet Heiligenstedten, Schleswig-
Holstein 
 
 
 
Landschaftszonen in Schleswig-Holstein 
 
 
Klimawandel, Bedrohung für das Wattenmeer 

 
 
 
Spaziergang zum Heiligenstedtenerschloss 
 
 
 
 
Besuch Wattenmeer, Wattforum Tönningen 
 
 
Besuch Wattenmeer 

 
 
 
 



Handlungsleitende Fragestellung/  
Handlungsleitende Aufgabenstellung: Wir erstellen einen Ratgeber für Kinder zur sicheren Internetnutzung. 
Themenfeld: 10. Medien 
Thema: Sichere Internetnutzung 
Klassenstufe: 3/4 
Medieneinbindung: Convertables 
Mögliche Perspektiven: technische Perspektive, historische Perspektive 
Umfang: 10-20 Unterrichtsstunden 

Kompetenzen 
z.B. Schülerinnen und Schüler… 

mögliche Inhalte/Themen Lernorte/ Umsetzung 

kennen die Vielfalt medialer Geräte, deren 
Einsatzmöglichkeiten und nutzen sie 
bedarfsgerecht. 
 
Praktizieren einen altersangemessenen 
verantwortungsvollen Umgang mit analogen 
und digitalen Daten und Informationen im 
öffentlichen Medienbereich. 
 
Reflektieren ihren eigenen Mediengebrauch 
kritisch und kennen Umgangsregeln bei der 
Mediennutzung. 

Convertables/ PC 
 
 
 
Kindgerechte Suchmaschinen, Risiken bei der 
Internetnutzung 
 
 
 
 
Medientagebuch 

Medienraum, Convertables 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



Handlungsleitende Fragestellung/  
Handlungsleitende Aufgabenstellung: Wir beleuchten ein Zimmer/ Roboter/ Tannenbaum. 
Themenfeld: 5. Technische Erfindungen 
Thema: Elektrizität 
Klassenstufe: 3/4 
Medieneinbindung: / 
Mögliche Perspektiven: technische Perspektive, historische Perspektive 
Umfang: 15-25 Unterrichtsstunden 

Kompetenzen 
z.B. Schülerinnen und Schüler… 

mögliche Inhalte/Themen Lernorte/ Umsetzung 

setzten sich mit technischen 
Problemstellungen auseinander und 
begründen unterschiedliche Lösungen. 
 
benutzen Materialien, Werkzeuge und Geräte 
sach- und sicherheitsgemäß. 
 
Kennen Zusammenhänge und Folgewirkungen 
von technischen Erfindungen. 

Stromkreislauf 
 
 
 
Batterie, Glühlampe, Schalter, Kabel, 
Klemmen 
 
Fehler im Stromkreislauf 

Werkraum 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



Handlungsleitende Fragestellung/  
Handlungsleitende Aufgabenstellung: Wir erstellen ein Magnetspiel. 
Themenfeld: 8. Phänomene der unbelebten Natur 
Thema: Magnetismus 
Klassenstufe: 3/4 
Medieneinbindung: / 
Mögliche Perspektiven: technische Perspektive, naturwissenschaftliche Perspektive 
Umfang: 15-25 Unterrichtsstunden 

Kompetenzen 
z.B. Schülerinnen und Schüler… 

mögliche Inhalte/Themen Lernorte/ Umsetzung 

kennen die Regelhaftigkeit von 
Naturvorgängen und verfügen über 
belastbare Konzepte zu Phänomenen der 
unbelebten Natur. 
 
kennen zur Bearbeitung ihrer Fragen 
geeignete naturwissenschaftliche Methoden 
und erkennen Grenzen und Widersprüche 
naturwissenschaftlicher Erkenntnisse. 

Experimente/ Versuche, Magnetismus 
 
 
 
 
Experimente/ Versuche 

Werkraum 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Handlungsleitende Fragestellung/  
Handlungsleitende Aufgabenstellung: Wir wählen einen Klassensprecher/ eine Klassensprecherin. 
Themenfeld: 4. Soziales und Politisches 
Thema: Demokratiebildung 
Klassenstufe: 3/4 
Medieneinbindung: / 
Mögliche Perspektiven: sozialwissenschaftliche Perspektive, historische Perspektive 
Umfang: 5-10 Unterrichtsstunden 

Kompetenzen 
z.B. Schülerinnen und Schüler… 

mögliche Inhalte/Themen Lernorte/ Umsetzung 

bilden sich eine Meinung, vertreten diese 
argumentativ und kennen ihre Rechte sowie 
ihre Möglichkeiten, ihre Rechte einzufordern. 
 
übernehmen Verantwortung für ein 
gemeinsames Vorhaben und kennen 
demokratische Verhaltensweisen als eigene 
Handlungsmöglichkeit. 
 
betrachten Konfliktsituationen differenziert 
und reagieren angemessen. 

Klassensprecher-Wahl 
 
 
 
Ablauf der Wahl 
 
 
 
 
Aufgabe eines Klassensprechers/ einer 
Klassensprecherin, Streit und Konflikte 

Bilderbuch: Ich bin für mich 
 
 
 

 
 
 
 


